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Dr. Alexander Bernhaut ist Facharzt
flir Psychiatrie und Neurologie, Psy-
chotherapie und Psychoonkologie.
Seit 2008 ist er beim Osterreichischen
Rundfunlk der 03-lebenscoach mit
seiner wochentlichen Sendung
Dr. Bernhaut LIVE. Dariiber hinaus

Ein Indianer kennt arbeitet er als Kolumnist fiir die
keinen Schmerz? ereichlscie. Wiuisiizeibig,

praktiziert und lebt in Wien.
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Ist Reden wirklich Silber und Schweigen Gold? Dr. Alexander Bernhaut
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